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MATÉRIEL

Le tube ne peut pas être rincé.
I l  contient du thiocyanate de guanidinium
indispensable à l 'analyse.

- Ne pas manger, boire fumer ou mâcher du chewing-
gum 30 minutes avant de prélever l 'échantillon de
salive.

Pour réaliser ce prélèvement, nous vous fournissons : 

IMPORTANT

1 écouvillon.

1 tube à bouchon bleu.

MTHFR



ÉTAPE 1

Lavez-vous soigneusement les mains.

Ouvrez l'emballage stérile et sortez
l'écouvillon. Veillez à ne pas toucher
l'extrémité de l'écouvillon avec vos
doigts.

Introduisez l'écouvillon dans votre
bouche et frottez l'intérieur de vos
joues pendant 1 à 2 minutes.

ÉTAPE 2

ÉTAPE 3

ÉTAPE 4

Notez sur l'étiquette du tube fourni
votre nom, prénom et l'heure de
prélèvement.

Transférez l'écouvillon dans le tube et
cassez la tige de l'écouvillon au
niveau du trait rouge. 

Fermez hermétiquement le tube et
placez-le dans le sachet prévu à cet effet.
N'oubliez pas de joindre la déclaration
de consentement à vos prélèvements.

ÉTAPE 5

ÉTAPE 6
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